
 

 

Mittelländische Kunstturnertage (MLK)  
26./27.05.2018 in Malters 
 
Samstag, 26. Mai 2018 
07:15 Hallenöffnung 
07:30 Einturnen P1U9 
07:45 Kampfrichtersitzung 
08:15 – 09:10 Wettkampf P1U9 
09:10 Einturnen P2 
09:30 Rangverkündigung P1U9 
10:00 – 11:30 Wettkampf P2 
11:30 Einturnen P3 
11:35 Mittagessen Kampfrichter 
12:00 Rangverkündigung P2 
12:30 – 14:15 Wettkampf P3 
14:15 Einturnen P4 
14:35 Rangverkündigung P3 
15:00 – 15:55 Wettkampf P4 
15:55 Einturnen P5 
16:30 Rangverkündigung P4 
16:50 – 18:20 Wettkampf P5 
18:20  Einturnen OP / P6 
18:30 Apéro Ehrengäste 
18:45 Rangverkündigung P5, Nachtessen Kampfrichter 
19:45 – 21:30 Wettkampf OP /P6 
21:45 Rangverkündigung OP / P6 
 
Sonntag, 27. Mai 2018 
07:00 Hallenöffnung 
07:15 Einturnen P1 1. Abteilung 
07:45 Kampfrichtersitzung 
08:00 – 09:50 Wettkampf P1 1. Abteilung 
09:50 Einturnen P1 2. Abteilung 
10:30 – 12:20 Wettkampf P1 2. Abteilung 
12:00 Einturnen EP 1. Abteilung in der Turnwerkstatt Zentralschweiz* 
12:20 Mittagessen Kampfrichter 
12:45 Rangverkündigung P1 
13:00 Besammlung EP 1. Abteilung 
13:10 – 14:40 Wettkampf EP 1. Abteilung 
13:40 Einturnen EP 2. Abteilung in der Turnwerkstatt Zentralschweiz* 
14:40 Besammlung EP 2. Abteilung 
14:50 – 16:20 Wettkampf EP 2. Abteilung 
16:30 Rangverkündigung EP 
 

* kein Einturnen in der Wettkampfhalle 
 

Detaillierte Informationen und die definitiven Startzeiten sind ca. 2 Wochen vor dem Wettkampf auf der Homepage 

www.swiss-gym.ch einsehbar. Das Aufwärmen für alle Kategorien findet in der Turnwerkstatt Zentralschweiz statt. Ein 
kompletter FIG zertifizierter Gerätesatz steht in der Turnwerkstatt Zentralschweiz zur Verfügung. Die Besammlung findet 
jeweils 5 min vor Wettkampfstart statt (ausser EP – siehe Zeitplan). 

 
Sämi Zihlmann     Sämi Ruckstuhl  

OK Präsident      Wettkampfleiter  
STV Malters       Kunstturnerverband LU/OW/NW 


